


in- GA > 40 Tilses samme dag i 346




CTG-programmet 1-3 dage




Proteinuri ≤ 1+


Vedvarende subjektive symptomer på præeklampsi 

Ingen vedvarende symptomer på præeklampsi  
Tilses samme dag i 346



Henvises til obstetrisk vurdering i svangreambulatoriet 451 (< 1 uge)
Diastolisk BT 90-99 og/eller systolisk BT 140-149

Diastolisk BT ≥ 100 og/eller systolisk BT ≥ 150

Proteinuri ≥ 2+

GA > 37

                               Vejledende visitation ved mistanke om hypertension 
-Egen læge (< 1 uge) eller én af følgende:
-Måle BT hjemme (aftale opfølgning)
-CTG-program (< 1 uge) (efter konf med KOKO el. DMK)                         

Diastolisk BT ≥ 100
og/eller
Systolisk BT ≥ 150
Diastolisk BT  90-99
og/eller
Systolisk BT 140-149
Egen læge eller selv måle hjemme
Ved fortsat diastolisk BT ≥ 90 og/eller systolisk BT ≥ 140
GA < 37

Diastolisk BT ≥ 100 og/eller systolisk BT ≥ 150

· Systolisk BT ≥ 150

Diastolisk BT 90-99 og/eller systolisk BT 140-149

GA < 20
GA > 20









Proteinuri ≤ 1+




≥GA 40Version 3, udarbejdet sept. 2024 (Mette Ludvigsen)
DMK: koordinerende i 346
KOKO: Koordinerende i konsultation 


Særlig opmærksomhed ved sprogbarriere, tidligere svær PE, SGA/IUGR, manglende compliance, anden obstetrisk problemstilling (fx gemelli, GDM, ægdoneret, højt BMI)
Særlig opmærksomhed ved følgende subjektive symptomer på præeklampsi:
· Vedvarende hovedpine, vedvarende synsforstyrrelser, eklampsi
· Dyspnø, trykken for brystet
· Smerter i epigastriet/øvre abdomen, opkastninger
Tid i svangre-ambulatoriet 451 inden for en uge




